
-病気の予防のため、「特定健診」を受けましょう-

メタボリックシンドロームに着目し、「病気の予防」
を目的としており、医療保険(※)に加入している40歳〜
74歳のすべての方が対象の健診です。

●内科健診
●問診・医師の判定
●一般計測 （⾝⻑・体重・肥満度・BMI）
●腹囲
●血圧
●尿検査 （尿蛋白・尿糖）
●血液検査 （AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP、

TG、T-Cho、HDL、LDL、血糖、HbA1c）

＜この検査でわかること＞

肥満かどうか？
内臓脂肪の蓄積
脳卒中の可能性
腎臓病・糖尿病の疑い
肝機能の異常について
動脈硬化（コレステロール値） 等

オプション検査
さらに気になる点をCheck！

三愛総合健診センターの

で、
特定健診のみでは、
全ての疾患の可能性を発見することは出来ません。
気になる部分は、オプション検査でさらに詳しく調べましょう！

他にも様々な検査を実施しております。
また、検査は午後に受診することも可能ですので、
詳しくは右記ご連絡先へお問合せ下さい。

〒870-1151 大分市大字市1213番地
HP  ：http://kenkou-oita.com
TEL：097-542-6733

オプション検査 検査内容 金額
骨密度検診 骨粗鬆症等の病気を診断。骨折を防ぐ為にも、定期的な測定が重要です。 1,000円

ABC検診 ピロリ菌感染の有無や萎縮性胃炎を判定し、胃癌発生の危険度をみます。 3,500円

肺年齢検査 換気障害の有無等を検査します。 1,000円

血管年齢（CAVI）検査 血流速度と血管の硬さを測定し、動脈硬化と血管年齢を測ります。 1,500円

体成分分析（インボディ）検査 着衣のまま、腹囲他、脂肪量や水分量、ミネラル・蛋白等を分析します。 1,500円

眼底検査 網膜剥離や眼底出血、緑内障などの病気の発見を行います。 1,000円

視力検査 日常生活に支障のない聴力かどうかをチェックします。 500円

聴力検査 日常生活に支障のない視力かどうかをチェックします。 800円

血液一般検査 血液の病気（貧血・感染症・白血病等）の有無を調べます。 300円

心電図検査 不整脈や心筋の虚血・肥大等の状態を診断します。 1,500円

エックス線検査 肺の病変（肺結核・肺腫瘍等）の状態を診断します。 1,500円

ふだん
「健診には行っていない！」

という 主婦や自営業などの方々へ

ご自⾝のからだ、
本当に健康ですか？

※大分市の方は、ワンコイン検診で受診できるものもありますので、受付にてお問合せ下さい。

特定健診項目 ※三愛総合健診センターで受診

※国保・健康保険組合・共済組合・協会けんぽ等


